
行事日 曜 朝間食 昼食 おやつ

牛乳　ホットケーキ

牛乳　マカロニのあべかわ風

お茶　ヨーグルト和え

お茶　しらすおにぎり

牛乳　ツナサンド

牛乳　蒸しパン

牛乳　バナナケーキ

お茶　スティックパン

お茶　ひじきおにぎり

お茶　カルピスゼリー

牛乳　カステラ

お茶　きな粉おはぎ

牛乳　フレンチトースト

お茶　ヨーグルト和え

牛乳　スティックパン

牛乳ピザトースト

牛乳　きな粉蒸しパン

牛乳　洋風お好み焼き

お茶　牛乳寒

お茶　カステラ

牛乳　ほうれん草蒸しパン
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給食献立表 2024

　　

牛乳　おせんべい

牛乳　ビスケット

牛乳　クッキー

お茶　ヨーグルト

牛乳　コーンフレーク

牛乳　おせんべい

牛乳　おせんべい

牛乳　ビスケット

お茶　おせんべい

牛乳　ビスケット

牛乳　おせんべい

お茶　ヨーグルト

牛乳　おせんべい

牛乳　コーンフレーク

牛乳　ビスケット

牛乳　ゼリー

牛乳　ビスケット

牛乳　コーンフレーク

牛乳　クッキー

牛乳　おせんべい

牛乳　ビスケット

お茶　ヨーグルト

牛乳　おせんべい

ごはん　魚のごまマヨネーズ焼き　大根とベーコンのソテー　みかん

ごはん　鶏肉のトマト煮込み　きんぴらごぼう　バナナ

ごはん　魚のホイル焼き　　　　　　かぼちゃの天ぷら　パイン

　　　　　　　　スパゲティナポリタン　チーズポテト　バナナ

ごはん　魚の味噌煮　かぼちゃとひじきのサラダ　オレンジ

ごはん　はんぺんチーズフライ　じゃが芋そぼろ煮　みかん

ごはん　鮭フライ　マカロニサラダ　　　　　　もも

ごはん　肉じゃが　大根の酢の物　味噌汁

ハヤシライス　フライドポテト　ヨーグルト

　　　　　　焼きうどん　ほうれん草のツナ和え　バナナ

ごはん　白身魚の磯辺揚げ　マカロニサラダ　味噌汁

ごはん　魚の照り焼き　キャベツとベーコンのおかか炒め　みかん

ごはん　魚のチーズフライ　ブロッコリーのツナ和え　みかん

子ぎつねおにぎり　豆腐とキャベツの煮物　すまし汁　バナナ

ごはん　ムニエル　かぼちゃとひじきのサラダ　コンソメスープ

ごはん　　　　　　　鶏の唐揚げ　大根とツナのサラダ　バナナ

そぼろ親子丼　さつま芋の天ぷら　みかん

焼肉丼　大根の酢の物　味噌汁　もも

ごはん　白身魚のカレー風味　ジャーマンポテト　みかん

ごはん　豚のしょうが焼き　　　　　　　蓮根のきんぴら　バナナ

ごはん　ムニエル　さつま芋の天ぷら　もも

カレー　　　　　　　フライドポテト　ゼリー

ごはん　魚の味噌煮　ブロッコリーのおかかマヨ和え　みかん

りんごジュース
フルーツホットケーキ

りんごジュース
フルーツホットケーキ

防災訓練

誕生日会

身体測定

敬老の日

お月見会

誕生日会

秋分の日


